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Tourisme et loisirs
Loisirs et sports de nature - structures et associations

Si les associations de randonnées sont clairement 
identifiées en terme d’animation et de valorisation 
du territoire, d’autres organismes ou collectivités 
sont aussi des acteurs importants et de fervents 
représentants de leurs patrimoines naturels, cultu-
rels, sociaux et historiques.
L’ensemble de ces protagonistes est généralement 
identifié sur une thématique qui leur est chère. 
Associations naturalistes, d’histoire locale ou 
encore adeptes des sports de nature, autant de 
forces vives du territoire mobilisées, mobilisatrices 
et innovantes : en plus de valoriser les patrimoines 
au travers de leurs organisations, certaines déve-
loppent des parcours sportifs pour tous les publics 
notamment handicapé, organisent des évènements 
sportifs à titre caritatif ou encore en lien avec une 
opération de sensibilisation à l’environnement…
On distingue 5 types d’acteurs : associations, 
communes, EPCI, offices de tourisme et structures 
d’éducation à l’environnement et au territoire.

La "Course des Terrils" est un des évènements 
sportifs majeurs rassemblant annuellement 8 000 
participants. Elle valorise le patrimoine minier du 
site Sabatier à Raismes.
Depuis quelques années, les loisirs motorisés se 
sont développés, rassemblant de nouveaux prati-
quants, souvent individuels. A l’échelle nationale 
comme au niveau plus local, les collectivités et 
les populations ont été partagées et prises au 
dépourvu face à cette évolution, au flou législatif 
et à la médiatisation.
Au regard des expériences nationales et des autres 
territoires, le Parc naturel régional Scarpe-Escaut 
s’est positionné comme médiateur expérimentant 
ainsi une charte de bonne conduite à destination 
des associations de loisirs motorisés permettant de 
cadrer les sorties et leur organisation, d’identifier 
des usagers, de les sensibiliser et de leur donner 
le rôle de relais et d’informateur auprès des autres 
pratiquants.

Cette discipline, qui se démocratise, a vu selon la 
Fédération Française d’Equitation (FFE) le nombre 
de licenciés augmenter jusqu’en 2006, mais une 
diminution s’observe en 2007. La diminution des 
licences ne reflète sans doute pas une baisse du 
nombre de cavaliers. Comme pour les autres disci-
plines, un certain nombre de cavaliers pratiquant 
uniquement l’équitation de loisirs sont autonomes 
et indénombrables. 
Concernant les licenciés, une enquête menée en 
2000 (Parc naturel régional Scarpe-Escaut) annon-
çait que près de 45 % d’entre eux n’était pas liés à 
un centre équestre.
Les structures équestres du territoire représentent 
plus de 1 000 licenciés FFE, dont 75 % pratiquent, 
occasionnellement ou uniquement, l’équitation 
de pleine nature.
Cette enquête et les échanges avec les structures 
en 2006 lors de la mise en place du nouveau réseau 
de boucles équestres font ressortir une demande 

L’équitation de pleine nature, 
une pratique à part

de développement et de pérennisation du réseau 
et des services de balade et de randonnée.
Une étude menée par la Communauté d’Agglomé-
ration de la Porte du Hainaut a constaté un déficit 
d’hébergements répondant aux besoins du tou-
risme équestre, limitant ainsi le développement 
de produits touristiques et confinant l’activité à 
l’enseignement de l’équitation ou à la balade de 
proximité. 
La présence de quelques structures, dont l’acti-
vité touristique est prépondérante ou incluse dans 
l’offre, témoigne d’un potentiel pour le tourisme 
équestre.
L’équitation, bien que plus technique, est une acti-
vité sportive phare pour le retour à la nature et est 
aussi reconnue pour l’éducation, la sensibilisation 
et le travail avec les publics handicapés et/ou en 
difficulté.

Le nombre d’associations et le volume d’adhérents 
qu’elles représentent démontrent une dynamique 
forte du territoire. Ces associations sont des relais 
directs et des partenaires privilégiés dans la mise 
en œuvre, la gestion, l’animation et la découverte 
du territoire et de ses richesses : partenariat dans 
la création des itinéraires balisés, l’entretien du 
balisage, valorisation des patrimoines, surveillance 
des itinéraires, formations … 
Elles répondent également à cette nécessité de 
"retour à la nature" des promeneurs et visiteurs.
En effet, leurs activités se développent autour de la 
pratique sportive, ludique et pédagogique ; alliant 
santé, valorisation des patrimoines, échanges et 
partage entre les individus. Ainsi, elles mettent en 
œuvre des sorties périodiques, des évènements 
annuels, s’allient entre elles ou avec d’autres struc-
tures et offrent un éventail d’activités ouvertes à 
tous et relayées par leurs propres outils de commu-
nication mais aussi par les médias, les communes 
et le Parc (plus de 250 randonnées encadrées ins-
crites dans le guide "Nature en Poche").
Depuis plus de 15 ans, le Parc naturel transfrontalier 
du Hainaut regroupe des associations autour d’évè-
nements annuels cyclotouristes et équestres : les 
challenges transfrontaliers dénombrent plus de 
8 500 participations lors des 18 sorties.
Cependant, au dire des membres associatifs, le 
bénévolat semble perdre de son ampleur. Cer-
taines associations ressentent un vieillissement 
de leur population, d’autres voient leur effectif 
s’amoindrir. 

Une vie associative 
forte et dynamique, 
ambassadrice du territoire

évènements sportifs 
et sorties thématiques : 
valorisation ludique des 
richesses patrimoniales

Les associations et structures 

d’activités de loisirs, de nature ou 

d’histoire locale... sont les moteurs 

de l’animation du territoire et de la 

valorisation des patrimoines naturels 

et culturels. Elles sont des acteurs 

et partenaires privilégiés pour le 

développement local. Les pratiquants et 

membres de ce tissu associatif sont des 

ambassadeurs privilégiés des valeurs 

du territoire de Parc.
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• 50 associations de randonnées• 34 associations d’évènements sportifs ou sorties thématiques• 31 structures équestres
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L’essor des activités de pleine nature permet depuis quelques années de voir se développer de nouvelles activités : le "Nordic Walking" (marche "à batons") venu des pays scandinaves, ou encore "l’accrobranche" ou "escalad’arbre" pour découvrir le milieu arboré depuis la cime des arbres.

Mais aussi...
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Les associations de randonnées 
pédestres et cyclotouristes/VTT

Les structures équestres
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Associations d’évènements sportifs 
Autres associations et structures 
organisant des sorties thématiques
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Périmètre d’étude transfrontalier

Associations d’évenements sportifs1

Autres associations proposant des 
balades / randonnées thématiques

1

Autres structures proposant
des balades / randonnées thématiques

1

Nombre de structures sur la commune1 2

Frontière franco-belge

Périmètre d’étude transfrontalier

Frontière franco-belge

Administration

ânes
Association Attelage
Hébergement
Accueil Public / Balade rando

écuries / Pensions

Reprise / Concours

Répartition des activités par structure

Activités des structures équestres

Structures équestres

Frontière franco-belge
Périmètre d’étude transfrontalier
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