
Je consomme
						local et de saison !
Produire et consommer localement et de saison, 
c’est moins d’emballages inutiles, c’est moins 
d’énergie pour le transport et la production (pas de 
serre chauffée). 

Cela favorise le maintien de l’activité agricole 
locale et la juste rémunération des producteurs en 
limitant les intermédiaires.

En privilégiant les circuits courts entre les 
producteurs et les consommateurs, nous réduisons 
nos déchets, nous limitons le transport des 
produits, nous favorisons la biodiversité, nous 
soutenons l’économie locale et nous veillons à 
notre santé !
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INTERREG efface les frontières

C’est mieux pour mon environnement

C’est mieux pour l’économie régionale

C’est mieux pour nous tous !


