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De 12h A 18h ~C

SEPTEMBRE

A I
FAITES LE PLE|
D’ACTIVITES SPORTIVE
ET DE NATURE !

Site de nature d’Amaury s

Chemin des Rignains / Hergnies

www.pnr-scarpe-escaut.fr
= régional
Scarpe - Escaut
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Sur un site DES 12H,

de nature exceptionnel amenez votre pique-nique et venez
inscrit au Patrimoine partager un moment de convivialité

mondial de I'Unesco avec nous !

et reconquis par la SOYEZ NATURE !

nature, . aw
Découvrez la biodiversité
qui vous entoure grace

VWZ W'/ a une balade guidée.

LES 50 ANS Marchez en pleine conscience

DU PARC NATUREL avec une spécialiste du « slow foot »
REGlONAL Initiez-vous & la photo animaliere

(amenez votre appareil photo).
SCARPE-ESCAUT Créez votre nichoir ou votre gite
a insectes.
Réalisez des petits objets en paille,

ACT \\/\TEES5 ete.

GRATUIT
BOUGEZ !

Non loin des grébes huppés,

QUlZZ ET LOTS martins-pécheurs et autres oiseaux
A GAGNER des milieux aquatiques,

> Vous pourrez vous initier a la voile,
au kayak, ou encore au paddle !
En milieu forestier, testez le tandem
et le vélo a assistance électrique
sur des petits parcours, etc.

ANIMATIONS

avec un groupe folk celtique

SU R PLACE & Nous veillons particulierement

¢ tauration et buvette a l'accessibilité de tous.
Plusieurs de nos initiations
sportives sont praticables n';irrecl
par les personnes a mobilité réduite régional
accompagnées. Scarpe - Escaut




