
Quelle alimentation

voulons-nous
pour demain ?

Développées sur le thème des zones humides en 2014, « Nos P’tites 
Fabriques d’ici » créées par le Parc naturel régional Scarpe-Escaut, portent 
aujourd’hui sur l’alimentation durable. Quelle offre alimentaire voulons-
nous dans notre territoire ? Comment peut-elle contribuer à plus de bien-

être et à une meilleure santé ? Comment 
lui donner une empreinte minimale sur 
l’environnement ? Comment ensemble 
réduire le gaspillage alimentaire ?

Un projet collectif pour faire évoluer le 
système alimentaire local sera imaginé 
tout au long de l’année.

         ALIMENTATION DURABLE...
Tous concernés !

> Si vous aussi, habitant, 
élu, acteur associatif, 
éducatif, culturel, social, 
économique… vous avez 
une idée, une initiative 
à partager ou souhaitez 
être accompagné dans 
la mise en place d’une 
action...

Plus d’infos : 
Agnès Lavergne ou Marianne Dispa 
à la Maison du Parc naturel régional
357, rue Notre Dame d’Amour 
59230 Saint-Amand-les-Eaux
Tél. 03 27 19 19 70
contact@pnr-scarpe-escaut.fr

www.pnr-scarpe-escaut.fr
Nos p’tites fabriques d’ici, pour une alimentation durable en Scarpe-Escaut, est piloté par 
le Parc naturel régional Scarpe-Escaut en partenariat avec de nombreux acteurs locaux, 
communes et intercommunalités, la Région Nord-Pas de Calais, le Département du Nord, 
et la Fondation de France.

C
on

ce
pt

io
n 

gr
ap

hi
qu

e 
: S

té
ph

an
e 

D
es

ca
m

ps
 - 

C
ré

di
ts

 p
ho

to
s 

: P
N

R 
Sc

ar
pe

-E
sc

au
t, 

Sa
m

ue
l D

ho
te

, F
ot

ol
ia.

co
m

 - 
Im

pr
es

sio
n 

: M
ail

in
g 

Ex
pr

es
s 

Se
rv

ice
s



> Des habitants ont déjà
donné quelques idées
  et s’engagent :

En France, 30% de la production agricole est jetée. 
Nous gaspillons 20 kilos de denrées alimentaires par 
an et par personne. 
Carottes « trop petites » ou « trop grandes », pommes ou poires aux formes 
ou à la peau « bizarres »...  Des agriculteurs locaux sont obligés de détruire 
leurs productions pour ne pas vendre à perte, la concurrence internationale 
faisant débarquer ici des aliments produits à moindres coûts par une main 
d’œuvre exploitée...

70% des fermes du Nord-Pas de Calais ont disparu en 35 ans ! Et pourtant, 
des milliers de familles chez nous ne mangent pas à leur faim. 

Vous aussi vous voulez que ça change et
vous avez des idées, des envies... ? 
Changeons nos comportements !  
Agissons et innovons ensemble ! 
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Partager des recettes
,

des bons plans, des savoir-faire, 

des récoltes sur un site 

internet

se mobiliser pour avoir des produits locaux et de saison à l’école ou sur son lieu de travail

accéder à une alimentation locale et de saison y compris depuis chez soi et avec un petit budget

Participer à un projet collectif
dans son quartier ou son village : 
jardin partagé, banque alimentaire,

financement participatif...

et bien d’autres encore...

A vous de nous dire !
Rendez-vous le :


