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ESSENCES RECOMMANDEES 

Herbacées fleuries Nom latin Vivace / 
annuelle 

Floraison Date de floraison Conditions 

Achillée millefeuille Achillea millefolium Vivace Blanche De juin à septembre Peut supporter des sols secs 

Aigremoine eupatoire Agrimonia eupatoria Vivace Jaune De juin à août  

Ail des vignes Allium vineale Vivace Blanchâtre - rosâtre De juin à août Bien adaptée aux terrains secs 

Bleuet des champs Centaurea cyanus annuelle Bleue De mai à août  

Bouillon blanc  Verbascum thapsus Bisannuelle Jaune De juin à septembre Peut s’installer sur les terrains les plus 
secs 

Bourrache Borago officinalis Annuelle Bleue De juin à octobre  

Brunelle commune Prunella vulgaris Vivace Bleue violet Juin à septembre  

Campanule gantelée Campanula trachelium Vivace Bleue Juillet-août Supporte volontiers un peu d’ombre 

Canche cespiteuse Deschampsia cespitosa Graminée Epis gris/pourpres De juillet à 
septembre 

Mi-ombre 

Cardamine des prés Cardamine pratensis Vivace Violacée pâle à 
blanche 

D’avril à juin Exige une certaine humidité 

Carotte sauvage Daucus carota Bisannuelle Blanche  De juin à octobre  

Centaurée scabieuse Centaurea scabiosa Vivace Pourpre De juillet à août  

Chicorée sauvage Cichorium intybus Vivace Bleue Juillet à septembre  

Chrysanthème des moissons Glebionis segetum Annuelle Jaune De juin à octobre  

Compagnon blanc Silene latifolia alba sbsp. 
alba 

Vivace Blanche (s’ouvrent 
la nuit) 

De juin à août  

Compagnon rouge Silene dioica Vivace Rose vif D’avril à juin Ne craint pas l’ombrage 

Coquelicot Papaver rhoeas Annuelle Rouge De juin à 
septembre 

 

Digitale pourpre  Digitalis purpurea Bisannuelle Pourpre rosée De juin à août Aime l’ombrage. Toxique 

Epilobe en épi Epilobium augustifolium Vivace Rose violacée Juillet-août Un peu d’ombre ne la gêne pas 
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Eupatoire chanvrine Eupatorium cannabium Vivace Rose blanchâtre De juillet à octobre Attirance pour l’humidité mais ne 
craint pas les terrains plus secs 

Euphorbe des bois Euphorbia amygdaloides Vivace Jaune D’avril à juillet Endroits ombragés 

Flouve odorante Anthoxantum odoratum Vivace Verdâtre - jaune De mars à juillet  

Géranium à feuilles molles Geranium molle Annuelle Pourpre clair D’avril à 
septembre 

 

Géranium des prés Geranium pratense Vivace Bleue violet De juin à 
septembre 

 

Géranium des pyrénées Geranium pyrenaicum Vivace Violet De mai à octobre  

Grande berce Herachleum sphondilium Bisannuelle Blanc De juillet à 
septembre 

 

Knautie des champs Knautia arvensis Vivace Bleue - violet De mai à 
septembre 

 

Lamier jaune Lamium galeobdolon Vivace Jaune De mai à juillet Endroits ombragés 

Lotier corniculé Lotus corniculatus Vivace Jaune De mai à 
septembre 

 

Lychnis fleur de coucou Lychnis flos-cuculi Vivace Rose De mai à juillet A besoin d’un minimum d’humidité 

Lysimaque commune Lysimachia vulgaris Vivace Jaune Juillet –août Nécessite un terrain assez humide 

Marguerite Leucanthemum vulgare Vivace Jaune et blanche De mai à août Peut se contenter de terrains assez 
secs 

Mauve musquée Malva moschata Vivace Rose De juillet à 
septembre 

 

Mauve sylvestre Malva sylvestris Vivace Rose pourpre De juin à 
septembre 

 

Mélilot jaune Melilotus officinalis Bisannuelle Jaune De juin à octobre Ne craint pas les sols plutôt secs 

Millepertuis commun Hypericum perforatum Vivace Jaune De juillet à 
septembre 

Adapté aux terrains secs 

Nielle des blés Agrostemma githago Annuelle Violacée De mai à août Toxique 

Onagre à sépales rouges (horticole, 
non indigène) 

Oenothera glazioviana Bisannuelle Jaune De juin à 
septembre 

Ne craint pas la sécheresse 

Origan Origanum vulgare Vivace Pourpre foncé De juillet à 
septembre 

Affectionne les terrains secs, surtout 
calcaires 
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Pâquerette Bellis perennis Vivace Jaune et blanche D’avril à octobre Peu exigeante sur la qualité du sol 

Pâturin des prés Poa pratensis Vivace    

Petite pimprenelle Sanguisorba minor Vivace Rouge - verte Juin - juillet  

Phacélie Phacelia tanacetifolia Annuelle Bleue De juillet à 
septembre 

 

Primevère élevée Primula elatior Vivace Jaune Mai juin Mi-ombre 

Pulicaire dysentérique Pulicaria dysenterica Vivace Jaune De juillet à 
septembre 

Préfère les terrains humides 

Reine des prés Filipendula ulmaria Vivace Blanche De juin à 
septembre 

Affectionne l’humidité mais sans trop 
l’exiger 

Salsifis des prés Tragopogon pratensis Bisannuelle Jaune Juin - juillet  

Saponaire Saponaria officinalis Vivace Rose De juin à 
septembre 

 

Sauge des prés Salvia pratensis Vivace Bleue foncé - violet De juin à août  

Séneçon jacobée Senecio jacobaea Vivace Jaune De juillet à octobre Peut se contenter de sols plutôt secs 

Tanaisie Tanacetum vulgare Vivace Jaune De juillet à octobre  

Trèfle incarnat Trifolium incarnatum Annuelle Rouge De mai à juin Peut se contenter de terrains peu 
fertiles 

Trèfle des prés Trifolium pratense Vivace Rose De mai à août Pas trop difficile sur la qualité du sol 

Trèfle blanc Trifolium repens Vivace Blanche D’avril à 
septembre 

 

Vipérine Echium vulgare Bisannuelle Bleue De juin à 
septembre 

Affectionne les terrains secs, surtout 
calcaires 
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Essences couvre-sol Nom latin Vivace / annuelle Floraison Date de floraison 

Lierre terrestre Glechoma hederacea Vivace Rose,  bleu-violet Mars à octobre 
Lierre Hedera helix Vivace Jaune verdâtre Septembre - octobre 
Petite pervenche Vinca minor Vivace Bleue D’avril à juin 
Bugle rampante Ajuga reptans Vivace Bleue foncée Mai-juin 
Ficaire Ranunculus ficaria Vivace Jaune Mars - mai 
Lotier corniculé Lotus corniculatus Vivace Jaune De mai à septembre 
Petite pimprenelle Sanguisorba minor Vivace Rouge - verte Juin - juillet 
Aspérule odorante Galium odoratum Pluriannuelle Blanche De mai à juin 
Lamier jaune Lamium galeobdolon Vivace Jaune De mai à juillet 
Alchémille (horticole, non indigène) Alchemilla mollis Vivace Vert clair De mai à octobre 
Nepeta (horticole, non indigène) Nepeta sibirica et autres 

Nepeta sp. 
Vivace Bleue De mai à octobre 
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Essences de pelouse urbaine rustique Nom latin Vivace / annuelle Floraison Date de floraison 

Brunelle commune Prunella vulgaris Vivace Bleue violet Juin à septembre 
Fétuque rouge Festuca rubra    
Luzule champêtre Luzula campestre    
Pâquerette Bellis perennis Vivace Jaune et blanche D’avril à octobre 
Potentille ansérine Potentilla anserina Vivace Jaune De juin à août 
Potentille rampante Potentilla reptans Vivace Jaune De juin à août 
Ray-grass commun Lolium perenne Vivace Verdâtre De mai à juin 
Trèfle blanc ou rampant Trifolium repens Vivace Blanche D’avril à septembre 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PNRSE – mission paysage – mars 2018 

Essences aquatiques et de milieux humides Nom latin 

Plantes strictement aquatiques  

Callitriche à angle obtus Callitriche obtusagulosa Le Gall 

Callitriche à fruit plat Callitriche platycarpa Kürtz 

Cornifle nageant Ceratophyllum demersum L. 

Myriophylle en épis Myriophyllum spitacum 

Nénuphar jaune Nuphar lutea (L.) Smith 

Potamot pectiné Potamogeton pectinatus 

  

Plantes pour les berges  

Ache nodiflore Apium nodiflorum (L.) Lag. 

Alpiste roseau (Baldingère) Phalaris arundinacea L. 

Consoude officinale Symphytum officinale L. 

Cresson officinal Nasturtium officinale R. Brown 

Eupatoire chanvrine Eupatorium cannabinum L. 

Filipendule ulmaire Filipendula ulmaria (L.) Maxim. 

Gaillet des marais Gallium pallustre L. 

Glycerie aquatique Glyceria maxima (Hartm.) Holmberg 

Iris faux acore (Iris jaune, iris des fontaines) Iris pseudoacorus L. 

Jonc épars Juncus effusus L. 

Jonc glauque Juncus inflexus L. 

Laiche des marais Carex acutiformis Ehrh. 

Laiche des rives Carex riparia Curt. 

Massette à larges feuilles Typha latifolia L. 
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Myosotis des marais Myosotis scoropioides L. 

Phragmite commun (roseau commun, phragmite) Phragmites australis (Cav.) Steud. 

Plantain d’eau commun Alisma plantago aquatica L. 

Renouée amphibie Persicaria amphibia (L.) Besser 

Rhorippe amphibie Rorripa amphibia (L.) Besser 

Rubanier rameux (s.I) Sparganium erectum L. 

Salicaire commune Lythrum salicaria 

Valériane rampante (Herbe aux chats) Valeriana repens Host 

Véronique mouron d’eau Veronica anagallis-aquatica L. 

  

  

Plantes pour prairies humides fleuries  

Agrostide stolonifère Agrostis stolonifera L. 

Cardamine des prés Cardamine palustris L. 

Centaurée jacée Centaurea jacea L. 

Epiaire des marais Stachys palustris 

Epilobe à petites fleurs Epilobium parviflorum Schreb. 

Gesse des prés Lathyrus pratensis L. 

Lotier des fanges Lotus pedunculatus Cav. 

Lychnide fleur de coucou Lychnis flos-cuculi L. 

Lysimiaque nummulaire (Herbe aux écus) Lysimachia nummularia L. 

Luzerne lupuline Medicago lupulina L. 

Menthe aquatique Mentha aquatica L. 

Millepertuis perforé Hypericum perforatum 

Populage des marais Caltha palustris L. 
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Pulicaire dysentérique Pulicaria dysenterica 

Renoncule flammette Ranunculus flammula L. 

Renoncule rampante Ranunculus repens L. 

Trèfle des prés Trifolium pratense 

Trèfle rampant Trifolium repens L. 

Vesce à épis Vicia cracca L. 
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Essences arbustives Nom latin Essence à fruit Essence mellifère Feuillage persistant 

Bourdaine Frangula alnus  X  

Buis Buxus sempervirens   X 

Cornouiller sanguin Cornus sanguinea X   

Eglantier Rosa canina X   

Fusain d’Europe Euonymus europaeus X   

Houx Ilex aquifolium X  X 

Genêt à balai Cytisus scoparius   X 

Nerprun purgatif Rhamnus cathartica    

Noisetier Corylus avellana X X  

Orme champêtre Ulmus minor    

Prunellier Prunus spinosa X X  

Saule marsault Salix caprea  X  

Saule osier Salix viminalis    

Sureau Sambucus nigra X X  

Troène d’Europe Ligustrum vulgare X X  

Viorne mancienne Viburnum lantana X   

Viorne obier Viburnum opulus X   
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Plantes grimpantes Nom latin Essence à fruit Essence mellifère 

Chèvrefeuille des bois Lonicera periclymenum X  

Clématite des haies Clematis vitalba X  

Houblon Humulus lupulus   

Lierre Hedera helix  X 
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Essences arborescentes Nom latin 

Aulne glutineux  Alnus glutinosa 
Bouleau verruqueux Betula verrucosa 
Charme Carpinus betulus 
Chêne pédonculé Quercus robur 
Chêne sessile  Quercus petraea 
Erable champêtre Acer campestris 
Erable sycomore Acer pseudoplatanus 
Hêtre Fagus sulvatica 
Merisier Prunus avium 
Noyer commun Juglans regia 
Peuplier tremble Populus tremula 
Saule blanc Salix alba 
Tilleul à petites feuilles Tilia cordata 
Tilleul à grandes feuilles Tilia platyphyllos 
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Essences fruitières – pommiers 
(d’après la liste Plantons le Décor) 

Période de floraison Période de récolte 

Belle fleur simple (Petit bon ente) Très tardive Octobre 

Cabarette Moyenne saison Fin octobre 

Colapuis (Nicolas Puy) Précoce à moyenne saison Fin octobre – début novembre 

Court pendu rouge (Court pendu Rosa) Très tardive Fin septembre 

Double bon, Pommier rouge  Tardive Fin septembre 

Gris Brabant (Gris Braibant) Précoce Début octobre 

Gueule de mouton Moyenne saison Mi-octobre 

Jacques Lebel Précoce Fin août à fin septembre 

Lanscailler Moyenne saison 1ère quinzaine d’octobre 

Reinette de France Très tardive 1ère quinzaine d’octobre 

Reinette de Fugélan Précoce Fin septembre 

Reinette de Hollande Précoce 1ère quinzaine d’octobre 

Reinette de Waleffe Moyenne saison Fin septembre - début octobre 

Reinette des Capucins Précoce Début octobre 

Reinette Descardre Moyenne saison Fin septembre 

Reinette étoilée Très tardive 2ème quinzaine de septembre 

Reinette Hernaut Moyenne saison Début octobre 

Sang de boeuf Moyenne saison 1ère quinzaine d’octobre 

Sans Pareille de Peasgood Moyenne saison Mi-septembre 

Tardive de Bouvignies (Rambour d’hiver) Tardive 2ème quinzaine de septembre 
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Essences fruitières – poiriers 
(d’après la liste Plantons le Décor) 

Période de floraison Période de récolte 

Beurré d’Anjou (Nec plus ultra Meuris) Très précoce à précoce Fin septembre 

Beurré Lebrun (Lebrun) Moyenne saison Fin août-début septembre 

Beurré Superfin Moyenne saison Mi–septembre 

Comtesse de Paris Très précoce à précoce Mi-octobre 

Cornélie (Désiré Cornélis) Moyenne saison Fin août 

Madame Grégoire Précoce Début octobre 

Poire à Clément Moyenne saison à tardive Mi-août 

Sans pépins (Marquise d’Hem, Belle de 
Bruxelles) 

Tardive à très tardive Fin août à septembre 

Sucrée de Montluçon Très précoce à précoce Début octobre 

Triomphe de Vienne Moyenne saison à tardive Fin août 

Poire à Côte d’or (Saint-Mathieu d’hiver, Belle 
de Moncheaux) 

Très tardive 1ère quinzaine d’octobre 

Poire de Livre Tardive 1ère quinzaine d’octobre 

Poire Reinette (Poire Rognette) Moyenne saison 2ème quinzaine d’août 

Saint-Mathieu Tardive 2ème quinzaine de septembre 
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Essences fruitières – pruniers 
(d’après la liste Plantons le Décor) 

Période de floraison Période de cueillette/ 
consommation 

Coe violette (Goutte d’or violette) Moyenne saison Début septembre 

Goutte d’or de Coe (Coe’s Golden Drop) Moyenne saison Mi-septembre 

Monsieur Hâtif (Prune de Roi) Très précoce à précoce Début août 

Reine Claude d’Althan (Conducta) Moyenne saison Fin août 

Reine Claude dorée (Reine Claude verte) Moyenne saison Mi-août 

Reine Claude rouge hâtive Tardive 2ème quinzaine de juillet, début 
août 

Sainte Catherine Moyenne saison à tardive Fin septembre 
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Essences fruitières – cerisiers 
(d’après la liste Plantons le Décor) 

Période de floraison Période de cueillette/ 
consommation 

Cerise Blanc-Nez Tardive Mi-juin 

Cerise Blanche d’Harcigny Tardive Fin juin – début juillet 

Cerise de Moncheaux Tardive à très tardive Mi-juillet 

Cerise du Sars Précoce 2ème quinzaine de juin 

Griotte de Vieux Condé Moyenne saison Mi-juillet 

Guigne noire du Pévèle Précoce Fin juin - début juillet 
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La plantation de ces essences rustiques et adaptées aux conditions du milieu s’accompagnera de mesures de gestion écologiques sans utilisation de produits 

chimiques (phytosanitaires, engrais) : pratique du faux semis, mulchage, paillage (compost de feuilles, produits de tontes par ex), moins de tontes et tontes 

plus hautes, désherbage mécanique, manuel ou thermique, rationalisation de l’arrosage… 

 

Essences fruitières – pêchers 
(d’après la liste Plantons le Décor) 

Période de floraison Période de récolte 

Pêche de Moncheaux Moyenne saison Mi-août 


