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Où partent nos hirondelles ?
Elles passent moins de 6 mois de l’année chez nous pour leur reproduction.

Les  voyages printanier  et  automnal  sont  des étapes  vitales  encadrant  leur  séjour sur  leurs quartiers 

africains.

6 mois chez nous, les plus importants pour la pérennité de l’espèce : La manne alimentaire permise 

par les beaux jours sur une période suffisamment durable leur permet de compenser les pertes énergétiques 

du voyage de retour d’Afrique, d’élever une ou deux nichées et de se préparer au nouveau départ. Environ 

170 millions d’hirondelles rustiques quittent alors l’Europe...

Voyage vers le sud :  sans précipitation, 200 à 300 km par jour, toujours en journée et à faible altitude 

(moins de 100 m). A la tombée du jour, elles se rassemblent en dortoir dans les roselières des zones humides  

ou à défaut un champ de maïs. La Méditerranée est traversée d’une traite. Un parcours total d’environ 6 000 

km (en moyenne !).

La  traversée  du  Sahara sur  1  500  à  2  000  km nécessite  40  h  de  vol  sans  se  nourrir.  Les  conditions 

climatiques rencontrées sont difficiles et les juvéniles souffrent le plus (environ 80 % de la mortalité totale 

pour les hirondelles rustiques).

Sous les  cieux africains :  Les  oiseaux français  vont  en Afrique centrale  de  l’ouest  pour  l’hirondelle 

rustique (Gabon, Congo, Nigéria, Cameroun, Côte d’Ivoire, Guinée...) où ils occupent surtout la savane 

boisée.  L’hirondelle de fenêtre va plus à l’est   (Somalie,  Kenya, Tanzanie...).  Les hirondelles rustiques 

anglaises descendent pour leur part jusqu’en Afrique du sud !

Ici aussi l’objectif est de se refaire une santé, de réaliser la mue et d’accumuler de nouvelles réserves de 

graisse avant le départ. Pour l’hirondelle rustique, il  a été mis en évidence que la masse corporelle des  

oiseaux était  inférieure  de  10 % lors  des  années  sèches  en Afrique.  Le renouvellement  des  principales 

plumes des ailes prend généralement entre 120 et 130 jours, contre 155 à 190 jours pendant les sécheresses.

Voyage de retour : A ce stade près de 60 % des hirondelles rustiques ayant traversé la Méditerranée en 

automne n’ont pas survécu. Les oiseaux restants sont pressés de retourner sur leur lieux de reproduction et  

les étapes réalisées sont donc plus longues.  La traversée du Sahara,  une nouvelle fois,  se fait  dans des 

conditions plus difficiles, le vent de basse altitude, l’Harmattan, est généralement de face. Ce vent augmente 

en puissance au cours du printemps, les oiseaux ayant pu reconstituer leurs réserves le plus tôt, partant les 

premiers ont des chances de survie plus importantes. Les hirondelles rustiques adultes sont les premières à 

réapparaître chez nous, devançant les juvéniles de l’année précédente de 10 à 15 jours.

Parmi   les  hirondelles   rustiques  périssant   sur   le   continent  africain,   18 % disparaissent   lors  de   la 

traversée automnale du Sahara, 46 % sur les quartiers d’hivernage et déplacement sub-saharien et 

54 % lors de la traversée printanière du Sahara !

Jeunes hirondelles rustiques à Lecelles          Isabelle Leborgne



Les résultats de 2003 à 2025 des Hirondelles en Scarpe-Escaut

Evolution   indiciaire de   l’Hirondelle rustique et de l’Hirondelle de fenêtre  

Sur le long terme, période 2003/2025, les effectifs de l’Hirondelle rustique sont globalement stables.

Pour l’Hirondelle de fenêtre, les effectifs sont en baisse sur le long terme, période 2003/2025. 

En   2025   comme   en   2024   on   note   une   évolution   inverse   chez   les   deux   espèces.  2025  voit  une 

augmentation d’effectif proche de  + 13 % pour l’hirondelle rustique compensant la baisse similaire de 

2024. Une baisse de près de - 11  % est notée pour l’hirondelle de fenêtre alors que 2024 avait vu une 

hausse de 13 %. 

 

                                                          

Vous pouvez participer pour la première fois

 à « L’Observatoire des Hirondelles » en 2026 

Plus nombreux nous serons plus fiables seront les résultats

Merci pour votre participation !
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Hirondelle rustique. 

La « campagnarde » dont le nid 

est le plus souvent en intérieur.

Hirondelle de fenêtre 

Plus urbaine, aux nids 

généralement sur l’extérieur des 

constructions.
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Hirondelle rustique Linéaire (Hirondelle rustique)

Hirondelle de fenêtre Linéaire (Hirondelle de fenêtre)


